
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災から 10 年が経ちました。またこの間、全国各地で台風・豪雨・地震など様々な災害が多発し

ています。『暮らしに合わせて備える』『困ったときには助け合う』そのような災害からの教訓を、子どもから

大人まで、体験を通じて学び・考えていただけることを目指し、宮城県内外で福祉・防災活動に取り組む皆さ

んと一緒に防災ゲームを作成してきました。このたび、ゲームが完成しましたので体験会を開催いたしま

す。親子での参加も大歓迎♪ぜひ、お申込みをお待ちしています！ 

日時 

12月 18日(土) 14時～16時 30分 

受付開始：13時 30分～ 
内容 

1. 開会／ゲームのご紹介 

2. 体験①持ち出し品ゲーム「これ持ってぐ～
G o o d

！」 

3. 体験②防災すごろく「助け合ってご～
G o

！」 

4. お知らせ／閉会 

お申し込み 

 
QR コードからお申し込みください。 

⚫ 締切…12月 15日(水) 

⚫ 対象…防災学習の推進に取り組んでいる・ 

関心のあるかた（親子参加も可） 

⚫ 定員…15人(先着順) 

※いただいた個人情報は、本体験会の運営のた

めにのみ使用いたします。 

会場 

トークネットホール仙台〈仙台市民会館〉 

第３会議室（仙台市青葉区桜ヶ丘公園４－１） 

体験会実施にあたって 

・このゲームは一般家庭用ではなく、学習用教材と

なります。ご購入いただく前の、体験会へのご参

加を必須とさせていただいております。 

・出張体験会やオンライン体験会の実施もご相談に

応じます。お気軽にご連絡ください。 

・学校や地域への講師派遣も承っております。 

まずはご相談ください。 

新型コロナウイルス 

感染防止対策 

次のような対策を講じて実施いたします。ご理解ご

協力をお願いいたします。 

・受付時およびゲームの体験実施前に、手指のアル

コール消毒をお願いいたします。 

・広めの会場を確保し、定期的な換気・余裕をもっ

た座席配置を実施し三密回避に努めます。 

・開会中は、常にマスクを着用し、咳エチケットへ

のご協力をお願いいたします。 

・当日、発熱・せき・倦怠感等、体調のすぐれない

場合は参加をご遠慮ください。 

宮城発！ 参加費無料 

主催・お問い合わせ 

 
くらしの学びサポートオフィス HumanBeing 

宮城県仙台市若林区若林 4-1-28 C-201 

電 話…080-1811-6568 

メール…info@officehb.net 

ホームページ…https://www.officehb.net/ 

＊協力…一般社団法人コミュニティ・４・チルドレン 

ゲームの内容等につきましては

裏面をご覧ください。 



宮城発 防災ゲームのご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くらしの学びサポートオフィス HumanBeing（代表・菅原清香） 

宮城県を拠点に、福祉・防災学習の実践や推進、地域福祉活動（平時・災害時）の推進、ボランティア

活動のコーディネート等に取り組んでいます。 

〒984-0826 宮城県仙台市若林区若林 4-1-28 C-201 

電 話…080-1811-6568 メール…info@officehb.net 

ホームページ…https://www.officehb.net/ 

東日本大震災から 10 年が経ちました。またこの間、全国各地で台風・豪雨・ 

地震など様々な災害が多発しています。 

『暮らしに合わせて備える』『困ったときには助け合う』そのような災害から 

の教訓を、子どもから大人まで、体験を通じて学び・考えていただけることを 

目指し、宮城県内外で福祉・防災活動に取り組む皆さんと一緒に防災ゲームを作成しました。 

販売にあたって ※詳細はホームページをご確認ください。 

このゲームは一般家庭用ではなく、学習用教材となります。 

①まずは体験会にご参加ください（必須）。 

ゲームの基本的な流れやルール、実施のポイント、活用事例等をご紹介します。 

・HumanBeing 主催の体験会に参加する場合…随時、ホームページや SNS にて開催情報をお知らせいたします。 

・体験会の開催をご希望の場合…２人以上で開催可。日程・実施形態（現地・オンライン）や費用についてはご相談下さい。 

②ご希望の点数を下記メールアドレスまでご連絡ください。 

・販売価格…持ち出し品ゲーム：税込 2,200 円 防災すごろく：税込 4,400 円（郵送の場合は送料もご負担ください。） 

※防災講座等への講師派遣も随時受け付けております。下記メールアドレスまでご連絡ください。 

ご案内 

企画・販売 

 

 

非常用持ち出し品について、必要なものは一人ひとり異なることを学び、自分は 

何を備えておくと良いかを考えることのできる内容となっています。 

カードゲーム形式で、学校の授業や地域の出前講座などでも取り入れやすいよう、 

45 分以内で実施できる内容となっています。 

持ち出し品ゲーム「これ持ってぐ～
G o o d

！」 

 

 

災害に対して必要な備えや、災害時の助け合い＝自分の持っているものが誰かを 

支える力になること・支え合って乗り越えていくことの大切さを学ぶ内容となっ 

ています。発災前から始まり、災害発生後は家のまわり・避難所・災害ボランテ 

ィアセンターをまわって、「げんきカード」を集めていきます。 

防災すごろく「助け合ってご～
G o

！」 

LINE Facebook ページ 


